
 

3 次元 

4 次元 

5 次元 

6 次元 

ヒーリング（他力の癒し） 

7 次元 

5 次元以上は呼吸できる。何でも叶う。 

3 次元、4 次元は水の中。呼吸できない。 

呼吸できるようになっても、思考が追い

つかずに溺れて水中に堕ちる。しばらく

行ったり来たりを繰り返す。 

カウンセリング（自力の癒し） 

コーチング（自力の飛躍） 

ジャンピング（思考の次元を上げる） 

理論と実践 


